
 

  Suppen & Vorspeisen 
 
 

 

Hochzeitssuppe       7,90 € 
Rinderkraftbrühe mit Klößchen, Eierstich, 
Nudeln, Möhren & Spargel 
 
 

 Spargelsuppe       7,90 € 
   mit Räucherlachsstreifen  10,00 € 
   mit frischen Nordseekrabben 11,90 € 
 

 Tomatensuppe mit Sahnehaube    7,90 € 
 

Carpaccio vom Rind     15,00 € 
Parmesan | Balsamico | Olivenöl | hausgebackenes Brot 
 
 

Gebratene Garnelen     15,00 € 
Salatbouquet | Aioli | hausgebackenes Brot 
 
 

 Bunter Beilagensalat     5,80 € 
nach Art des Hauses 
 
 

 Eisbergsalat      5,00 € 
mit Zitronen-Sahnedressing 
 
 

 Kleiner Blattsalat     7,50 € 
mit Himbeerdressing und hausgebackenem Brot 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 vegetarisch 
 vegan 



 

 
 

Bähres Spargelmenü 
Spargelcremesuppe 

 
 

eine Portion* Spargel mit Kartoffeln 
zerlassener Butter oder selbstgemachter Sauce Hollandaise 

dazu ein kleines Schweineschnitzel und Schinken 
 
 

eine Kugel Vanilleeis 
Kirschen und Schlagsahne 

 

48,50 € 
 

 
Spargelgericht der Saison 

 
Spargel Surf & Turf      45,50 € 
Eine Portion* Spargel mit Kartoffeln  
dazu ein Rinderfilet (150g), fünf gebratene Garnelen 
und hausgemachte Chili-Hollandaise 

 
 
 

*eine Portion entspricht 500 g Rohware (ca. 350 g geschältem Spargel) 

       
 
 
 
 



 

        Steaks vom Rind 
 

Pfeffersteak (vom Rumpsteak geschnitten) 
mit Pfefferrahmsauce und grünem Pfeffer 
dazu Pommes frites und bunter Beilagensalat 
     ca. 200 g   29,80 € 
     ca. 300 g   37,00 € 
 
 

Rumpsteak 
mit Kräuterbutter und Bratkartoffeln*1 
     ca. 200 g   27,00 € 
     ca. 300 g   32,00 € 
 
 

Rinderfilet 
mit Kräuterbutter und Bratkartoffeln*1 
     ca. 200 g   36,00 € 
     ca. 300 g   42,00 € 
 
 
 

Vanillerostbraten      32,00 € 

Rumpsteak (ca. 200 g) mit Zwiebel-Knoblauchsauce 
dazu Bratkartoffeln*1 und buntem Beilagensalat 
Früher wurde Knoblauch scherzhaft ‘das Vanille der armen Leute genannt‘ 
 
 
 
 
 

                   Vegetarisch  

 

 Bandnudeln      21,50 € 
mit frischen Pilzen in Rahmsauce 
 
 

 Bärlauchrisotto mit Ruccola   18,50 € 
 
mit 8 gebratenen Garnelen     24,50 € 
 



 

 
 

Heimischer Stangenspargel 
 
 
 

 eine Portion* Spargel mit Kartoffeln  23,50 € 
zerlassener Butter oder selbstgemachter Sauce Hollandaise 
 

Dazu können Sie bestellen: 
 

ein Schweineschnitzel     10,00 € 
ein kleines Schweineschnitzel      8,00 € 
ein Kalbsschnitzel      18,50 € 
ein kleines Kalbsschnitzel     15,00 € 
Rumpsteak (ca. 200 g)     20,00 € 
Rinderfilet (ca. 200 g)      23,00 € 
Lammrücken rosa gebraten (ca. 200g)   21,00 € 
Lammschnitzel in Kräuterhülle    17,50 € 
 
 

Lachsfilet       16,50 € 
Filet vom Skrei ~ Wildfang von den Lofoten ~  16,50 € 
Portion Krabbenrührei     14,50 € 
 

 eine Portion Kräuterrührei      6,50 € 
 

eine Portion       12,50 € 
luftgetrockneter Knochenschinken (ca. 80 g) 
 

 
*eine Portion entspricht 500 g Rohware (ca. 350 g geschältem Spargel) 

 

 

 



 

 

    Fischers Fritze fischt . . . 
 

Filet vom Lachs im Ofen gegrillt    34,50 € 

mit Bärlauch-Hollandaise 
Kartoffeln und buntem Beilagensalat 
 
 

Filet vom Skrei       34,50 € 
~ Wildfang von den Lofoten ~ 
mit Dijon-Senfsauce 
Kartoffeln und buntem Beilagensalat 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   Salate 
 

 Bähres bunter Blattsalat     13,80 € 

fruchtig oder pikant garniert 
mit Himbeerdressing oder weißem Balsamicodressing 
dazu hausgebackenes Brot 
   mit gebratener Putenbrust   17,80 € 
   mit gebratenen Garnelen    23,90 € 
   mit Rinderfilet (ca. 150 g)    29,50 € 
   mit Lachsfilet     25,80 € 
 
 
 
 
 
 vegetarisch 
 vegan 
*eine Portion entspricht 500 g Rohware (ca. 350 g geschältem Spargel) 
 
 

 



 

  Spezialitäten des Hauses 
 

Oma Annas Bürgermeisterpfanne   31,80 € 
~in der Pfanne serviert~ 
Rinderfilet und Schweinemedaillon, Hoppe-Bratwurstzwerge*1 
Rahmzwiebeln, Bratkartoffeln*1 und Speckbohnen*1 
 
 

Filetgeschnetzeltes     26,50 € 
von Rind und Schwein in Pfefferrahmsauce 
hausgemachte Spätzle 
 
 

Lammrücken ~rosa gebraten~   35,00 € 
mit Knoblauch- Champignonsauce 
Speckbohnen*1 & Kroketten 
 
 

Hausgemachtes Sauerfleisch    16,50 € 
vom Schwein*1 oder von der Gans 
mit Bähres Remouladensauce und Bratkartoffeln*1 
 

         Aus der Schnitzelpfanne 
 

Schweineschnitzel       19,50 € 
mit Bratkartoffeln*1 und buntem Beilagensalat 
 
 

Schweineschnitzel Jäger Art     24,80 € 
~ Bähres Jägersauce*1, mit Champignons, Speck*1 & Zwiebeln in Rahmsauce ~ 
dazu Pommes frites und bunter Beilagensalat 
 
 

Wiener Schnitzel vom Kalb     31,00 € 

mit Bratkartoffeln*1 
und Eisbergsalat mit Zitronensahnedressing 
 
*1 enthält Nitritpökelsalz 

 



 

. . . hinterher 
 

Mövenpick Vanilleeis 
mit heißen Kirschen       10,50 € 
oder 
heißer Schokoladensauce      9,80 € 
oder 
heißen Himbeeren      10,50 € 
 
 

Crème Brûlée 
mit lauwarmen Himbeeren     10,80 € 
solo         8,00 € 
 
 

Affogato        6,50 € 
eine Kugel Vanilleeis 
mit heißem Espresso aufgefüllt 
 
 

Dunkles Schokoladenmousse    11,50 € 
mit lauwarmen Kirschen 
 
 

Walnußtraum       9,80 € 
2 Kugeln Walnußeis mit Eierlikör 
Walnußkrokant und Schlagsahne 
 
 

Unsere Eissorten von Mövenpick 
Vanille, Schokolade, Stracciatella, Erdbeer, Kirsche 
Walnuß, Zitronensorbet 
 
 
 
 
 

   Preis pro Kugel     2,00 € 
 
 
 
 
 


